
25 euros 
no socis

de 10:00 a 14:00



20 euros 
socis

Taller de garrofa
a la cuina I

Descobrirem com utilitzar la
garrofa en pols, melassa i
altres formats elaborant

receptes sencilles i
pràctiques per utilizar-la a la

nostra cuina.

25 de
novembre

Mínim 6 participants.
Més info i inscripcions:

Associació L'Econau
Polígon 24 parcela 25 sector Santes Creus
43860 L'Ametlla de Mar (Tarragona)

WWW.ECONAU.ORG

De la mà de MONTSE SERRAMIÀ
LA GARROFINA 


